CVRM IN DE WIJK
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* Intro CVRM
* Ervaringen ELZHA
* Een Visie

Eerstelijns Zorggroep Haaglanden



CVRM

e Wat is CVRM

* Verlagen risico op hart en vaatziekten
e Leefstijlinterventie
* Hoe doel te bereiken
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YHy WanGT Buse Al eem DAG N
LAMG TE FLoSSEM!"

- ELZHA
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Status

* CVRM Secundaire Preventie

* CVRM Primaire Preventie

* MDO wijkgericht

» Ketenpartners + leefstijlpartners

* Rol patiént —zelfmanagement — IZP
* Leefstijlcursus ELZHA

* Gezondheidsmarkt
 Tandemconsult
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Een visie

. Terugblik CVRM
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Stelling

e Alles op medische interventie voor hoogrisico
patienten

e Alles op preventie in de wijk

e Of voor een mix van beiden
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Een visie

e Leefstijl beinvloeden wat werkt?
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Stelling

* Beinvloeding is verantwoordelijkheid van
zorgverlener of overheid? Hoe is je eigen rol
hierin, waar liggen de grenzen /
mogelijkheden
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e Dank voor uw aandacht
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